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Ja, Kobieta. Cameron Diaz

Cena 22,36 zł

Numer katalogowy 290624926

Kod producenta 9788379660063

Kod EAN 9788379660063

Opis produktu
Gwiazda Hollywood z... nie-gwiazdorską książką!

Cameron Diaz - uwielbiana, rozchwytywana oraz wielokrotnie nagradzana aktorka i modelka,
ikona seksu. Kobieta, która posiadła tajemnicę wiecznej młodości. Zaskoczy Cię,
jak wiele Was łączy...

Odnajdź drogę do siebie razem z tą wyjątkową kobietą!

Przez długie latawalczyłaz niską samooceną i koszmarną dietą. Problemy ze zdrowiemiurodąorazfatalnym nastrojem- brzmi
znajomo? Cameron udało się odnaleźć drogę do samej siebie i stać się szczęśliwą kobietą. Teraz chce pomóc Tobie. Dowiedz
się, jak jeść smacznie i zdrowo, pokochaj codzienny ruch i uwolnij swój umysł. Skorzystaj z wyjątkowej wiedzy, która pozwoliła
Cameron Diazodzyskać radość, energię izbudować
wewnętrzną harmonię.

Chcę, żebyś znała siebie, swoją siłę. Chcę, żebyś była najsilniejszą, najzdolniejszą,
najbardziej pewną siebie kobietą, jaką możesz być.

Kobiecy bestseller wiosny 2014!

♦ Absolutny hit w Stanach Zjednoczonych i Wielkiej Brytanii (TOP Amazon, Barnes&Noble) ♦ Entuzjastyczne opinie krytyków:
Szokująco szczera i intymna (Independent), Książka dla każdej kobiety! (Guardian)
♦Olbrzymie zainteresowanie polskich mediów
♦Książka dla kobiety w każdym wieku!
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